SHCURTE ROUTIER

Post-permis T00S RESPONSABLE]

Le rendez-vous de perfectionnement
des conducteurs confirmeés

Prévenir le risque routier
Optimiser les pratiques en termes de conduite automobile
Sensibiliser les conducteurs novices a la sécurité routiére

Objectifs :

Analyser ses pratiques de conduite
Réfléchir sur son rapport a I’utilisation de la route
Diminuer son niveau de risque

Durée : 1 jour (7heures)

Accueil
. Présentation du stage / Recueil des attentes

Pratique (trois participants par véhicule)

. Consignes pour la phase de conduite (utilisation de la grille d’observation)
. Parcours type offrant différentes approches d’infrastructures et de réseaux
«Phase de conduite / d’observation (auditeur, audité, groupe)

Salle

. Synthése des grilles d’observation

- Analyse de la conduite (générale et individuelle)

. Commentaires personnalisés

«Repositionnement de I’acte de conduite (fil conducteur)

. Exploitation des données de la phase pratique

. L’accidentologie

. Approche des grands facteurs d’insécurité routicre (fatigue, vigilance, vitesse, alcool)
. Thémes spécifiques a I’entreprise

.Jeux de réles, simulation

Evaluation / Bilan du stage
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